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Progetto Educazione alla salute e legalita, Patentino

Responsabile del progetto: DS

Referente del progetto: prof.ssa Valente Maria Addolorata

Destinatari: Alunni dell'lstituto.

Soggetti coinvolti: DS, docenti, esperti esterni, alunni.

Finalita: Prevenzione del disagio giovanile

Obiettivi: Conseguimento del benessere psicofisico attraverso azioni di prevenzione e di
recupero

Obiettivi specifici:

1) Consapevolezza critica su atteggiamenti e stili di vita.

2) Sviluppo di motivazioni atte a promuovere il rispetto per sé e per gli altri.

3) Promuovere riflessioni critiche sull'importanza della salute psicofisica.

4) Riflessione sulla valorizzazione di relazioni e atteggiamenti positivi all'interno e all'esterno
dell'lstituto.

Strumenti: fotocopie, PC, videocamere, macchine fotografiche, spot pubblicitari, test e
questionari

Metodologia: colloqui individuali, lezione frontale con interventi individualizzati e/o di gruppo

Tempi: Anno scolastico (ottobre / maggio).

Docenti: Docenti dell'Istituto, esperti esterni, cooperative, associazioni.

Attivita: Progettazione e realizzazione dei sequenti percorsi formativi:




1) C. L. C.: supporto psicologico individualizzato e/o di gruppo con psicologa ASL
Classi coinvolte: tutte le classi dell'lstituto.

2) Educazione stradale (Patentino): corsi di educazione stradale per conseguimento patente
ciclomotore. Interventi esperti interni ed esterni
Classi coinvolte: prime e seconde dell'lstituto.

3) Primo Soccorso: corso effettuato da volontari Croce Rossa
Classi coinvolte: tutte le quarte dell'lstituto e le prime leFP grafica e moda dell'lstituto

4) Educazione alla sessualita ed affettivita: interventi esperti esterni
Classi coinvolte: tutte le seconde dell'lstituto

5) Prevenzione tossicodipendenze: interventi esperti esterni
Classi coinvolte: tutte le terze dell'Istituto

Referente educazione alla salute e alla legalita
Prof.ssa Valente Maria Addolorata




